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 یر زرار هگن هس...  یقوتاب یكردن هند هگ ۆب  هو هندنخو یم هستیس ی هند هگ  هل . .ۆزانك
sangarz81@yahoo. com 

 ی هكینزك موو سا هم هر ب هگ هئ  هیین یو هڕ هادیز
نجا یئ ،یب هدڕ هپدا تۆزانك ی هو هر بوون هس هك بگمان

 ی هماو ۆه یب هواتا ب ،وام هد ۆب نچ هد ۆزانك یانیقوتاب
كدا آات هل  هم هئ ،ون هآ هوامكردن دواد هد  هك لگمان
و  ینرر شت بخوۆكدا زگمان ی هماو  هل یآر هد  هآ
 یانین قوتاب هیلا هت لر شت بكرۆز ی هربار هد ۆگفتوگ

 یۆم هنیدا  هنیچم  هئ  هآ ی هیپو  هش بیو هئ ،ۆزانك
  .آدا هیاگ همۆر آ هه هن ل هفیعر هزانست و م

ن شت یشترۆشدا خیوامكردن هد یآات هلتر  یآ هیلا هل
 یانیقوتاب ی هو آات هواتا ئ ،) هدانل( انیقوتاب یلا
ون  هآ هكدر  هو هآ هی هب . . .كش هب ،كناغۆق ،كلۆپ
 ،ننخو هن  هوان و هر هموحاز ۆن بچ هن ی هو هر ئ هس هل
 ڵت و قبوب ) هوان یندنخو(  هل یز هح یش هس هو آ هئ
 ی هآ هت وانچب واتا ، هو هوروژ  هتچ هن  هآ آات هن

ك و ۆترسن  هب ،یرگستا بۆمام  هل یوگت و نبخو
 ی هاریرسپ و هئدا  هرل ،ن هآ هد ید هست ناوزو هھب
م  هئ یآارۆا هیئا  هآ  هی هو هش ئپ  هتد
وا   هكشت چ؟  هییچ ۆزانك یانیقوتاب ی هییمسارد هخ

 ،ننخوی هد  هت آب هج هنھ هو م هان بی هتاگرن و گ هرن هند و هه هوامكردن ب هد ۆزانك یانیقوتاب  هآات آ هد
 ،تنبخو یواو هت هب یآان هوام بكات و وان هد  هزام بیلتیك ئ هییر قوتاب هگ هكو ئ هب  هند هو هر ئ هك ه هن
  هند هو هئ ۆزانك  هآات آ هوا د  هكشت چ !؟ننداب )یزان هن(  هت و ببكرپ ی هتاگ  هو هییآان هر هن براد هیلا هل
 چیان هیقوتاب  هآ  هی هو هئ یمانا  هو هت ئب هه انیآ هیمانا  هوان هم آرد هر ئ هگ هئ  هونكچت؟ خ ب هیباب
نان و مھ هره هب ینشو ۆزانك  هكدا آآات هل . هخ هیباان بیلا هو ل ندانان ۆزانك ۆك بباریعتیئ

  هاردید  هل  هی هو هنیۆكل ینشو ، هییزانست ی هو هنیزۆنان و دداه ینشو . هینو ی هو هن یدروستكردن
  هل  هتان هس هم خ هند ئ هچا تا یم ئا هب .آان هییر هس هارچو  هشآ یشانكردنینست هآان و د هییت هی همۆآ

نجام  هئ یانستز ی هو هنیۆكل  هانیویآوردستان توان یآانۆند زانك هچتا ،ن هآوردستاندا ه یآانۆزانك
ناو  هل  هن آ هبك  هاردانیو د هل  هو هنیۆكل  هانیویند توان هچتا  ،ن هبك یزانست یآ هی هو هنیزۆن و د هبد
 ینووسان هنامژۆرو ر هژتو  هك آرۆج  هب ، هو هنیۆكل ۆزن بپ  هر بۆز یت هن و باب هدا ه همئ یاگ همۆآ
م  هئ ی هربار هد ژرتاۆپیر ینیو نووس هو هنیۆكل ینجامدان هئ ۆن بد  هو هھانیج یتانو  هل یانیب
  . هیاگ همۆآ
 یی هساد  هو ب  هی هه ییۆزانك ی هو هنیۆكل  هب یستیوپ یۆخۆب  هارانیرسپم  هئ یم هو یومان خودگب
  هآ ی هخۆو د هل  هییشتگ یكرنج هس نھا هت ،ووڕ هتخر هدا د هنیم نووس هل ی هو هئ  هیۆب ، هو هنم نادر هو
  .نینیبی هد
ش ۆزانك  هآ  هییدانت یومانگ ،تآر هد ی هند هگ یك باسموو ئاست هر ه هس هآوردستاندا ل  هت ل هب هه
 ۆوا ب هئ ،تسات ب هك آارنر شو هه ۆب ی هند هگر  هگ هئمن  ینیوانت هو ب هی هدا ه هیی هند هگو  هل یشكپ
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كو  هب ،یب هدا هت ی هند هگ یك ناب هن  هآ  هی هنو شو هئ ۆزانك  هونكچ ، هتر هور هگر ۆز یكسات هآار ۆزانك
و  آان هییڕموآو هر آ هس  هاتبخ  هنج هپبكات و  یاریش د هكید یآان هیموو آا هه ی هند هگ یب هد ۆزانك

 یآر هد ینیبت ی هو هم ئ هب ،شان بكاتیسن هد ۆان بیستیوپ یر هس هارچ ،بكات  هربار هدان ی هو هنیۆكل
و  هئاست ئ  هم ل هه ، هی هه شیترسناآ یآ هییگن هدب كو هب ،تنادر  هرۆو ج هل یو هر ه هك ه هن
و  یمسارد هو خ هئاست ئ  هم ل هت و هآر هد  هوۆزانك یرسانپر هستاو بۆن مام هیلا هل  هآ ی هیی هند هگ
و  یقوتاب یشكردنلك هپنجامدا  هرئ هد  هش ل هم هئ ،تآر هد ید هب  هو هانین قوتاب هیلا  هل  هآ ی هییھمالیئ

  .ی هند هگ یكم هستیناو س ۆب  هندآارانخو
 ،ارنیرسپر هب یو ما یداریئ ی هند هگ  هل  هند هچ  هیستدا هر دژ  هان لیۆزانك  هآ ی هرسانپر هو ب هئ
 یدان ئومیقوتاب  هآرا آ هد  هو هك باس ل هی هر ماو هگ هئ ،ناریرسپر هب یقوتاب یكردن هند هگ  هش ل هنده

آان  هییشاندان و داواآاریپۆخ یگن هشپان یك قوتاب هی هر ماو هگ هئ ،ن هآ هدروست د یانكارڕۆگن و ژۆدوا ر
ر  هب هك ل هش نیو هئ ،تان مابینیوتڕوگمان  هه  هآ ی هو هم ل هآ هومان دگ ستادائ  هوا من ل هئ ،بوون

ان دراو یقوتاب  هن ب هن بیند هچ  هآ ی هو هرئ هب هو ل یمسارد هر خ هب هكو ل هب ، هژم تو هئ ییتواناب
و  یآ هر هد یست هد  هن و بوش هرگ  هش ب هجار  هند هو هان آرد ئیشاندانیپۆند خ هچ ،آرا هن یج هبج
 ، هییبامان ن هوت و ئاو و آار هنآاندا  هییۆناوخ  هش هب  هل  هانكرد آیهاوار  هند هچ ،سف آران هر و هكدت هب
ش  هم هئ ،آران هن ج هبآان ج هن هدراو دواتر بپان ین هآران و ب یش رازۆخ ی هقس  هش ب هند هو هئ
  هب( تبنان زانست و داه  هو هن هآ هنل یریب ی هو هئ  هآ  هان آردوویقوتاب یاكت  هل یم واتوانم ب هد
كو  هب  هبوو هن ۆانكز یهاندان  هش بیو هئ  هآ  هسان هآ  هتاآ یووآچب یڵًو هه یند هه  هل یشۆپاوچ
  هان لیرینھا ب هن تۆزانك  هل  هآ ی هانیو قوتاب هئ یشتگ یآ هی هوش هنا ب هد ) هانداویو هان هیۆآان خ هس هآ
زانست و  ینانستھ هد هك ب هن ،" هوانامب"ن  هد یپ  هآ  هی هز هآاغ  هچارپو  هئ ینانستھ هد هب یلا
ان و یان قوتابیلا هل ی هوران هگ  هشاندانیپۆو خ هئ  هن آی هآ هر نیب هش ل هو هبا ئت  هنان هت ،یاریزان
ان ی هو هئ یان داوایقوتاب  هآ ی هیو مانا هب  هبوو هن ناو زانستپ  هان لیچیه ، هنجامدراو هئ  هو هندآارانخو

  هت آان آردبی هو هئ یان داوای ، هو هنیۆكل ۆت بب ۆان بیوتوو هشكپ یایژۆل هآن هت یرت ئامآردب
 یشت هگ ۆت بان آردبیان داوای ،رنگر هول یسوود ی هو هئ ۆب  هو هتانو  هت لب ۆان بیرۆپسپ یستاۆمام

 تو ی هو هر هد  هل  هآ ی هآوردان  هرۆپسپستاو ۆو مام هئت  هنان هت ،تو ی هو هر هد  هنردربن یزانست
  هب ،تب هان نی هر واست هگ هئ ،ن هت بك هو خزم  هو هنب  هوان دا هرئ یآانۆزانك  هل  هو هند  هو هئ ۆان بیۆخ
آوردستان  ۆان بیشیآان هر هف هت سدل یو وا هو هر هد  هو هن هر زوو رابك هه  هن آآر هش دۆرام هك فرۆج
  . هو هن هم آ هآ
  هر لیوابن و ب  هو هت هڕ هبن  هآان ل هندآارنج و خو هگ  هآ  هیین  هو هر ئ هب هل شیانیقوتاب ی هییمسارد هخ م هئ
 یوان هئ یآردن هرد هرو هپ یرآ هو ئ  هیستدا هرد هب هل یوان هئ ی هیو آا هكو ئ هب ، هو هن هآ هك نت هییدیج چیه
  .بن  هی هوم ش هب  هآ آات هدان لیوا  هیداۆست هئ  هل

ت تا ب هن ین هم هسووت ، هو هخواتیبشوات و ب پ یۆخ تب هن یدا ئاوییۆناوخ یش هب  هل یقوتاب  هآئاخر 
 یآات ی هتر آیئ ،ینبخو  هوان  هو هییارید  هت بب هك نبۆگ  هآ ،بكات  هك ئامادخواردن  هو هیۆه هب
  . هو هبكات یاریستاو زانست و زانۆمام یپج و خرا هنھ هم یپخرا  هر لیت بب هد ی هو هئ
 ،مسارد بن هو خ  هو هساردببن ر هه ك هن انیقوتاب  هانكرد آیوا یشتگ هب  هخۆم د هئ یكردنینیبن و تینیب 
ت  هبار هت سآر هد  هو هبوونۆانس و آنفۆندجار آ هچ ،تك بموو شت هه  هان بی هتاگكردن ل یوا كو هب
  هاردپراس ی همۆش آ هآ هرگنۆآ یدوا ،ندنخو یرامگۆپندن و خو یم هستیندن و سخو یوش هر  هب
 یت ههژۆر یك هخ  هكم آر هبراد( نبكر یج هبج ی هو هئ یب هن بدر هن د هب ی همۆآ ،نچ هرد هد
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مان ۆخ یلا ،نیب ی هو هرل هب  هونكچ ،تانآوردس یباشوور- هرئۆن بیهات  هیۆب  همئ: وتمگ یپ  هآوردستان
 یكم هستیس هوت آگانی هآردو د هان دی هرئ یآانۆزانك یر باسۆز_بوو آوردستان یت ههژۆر یست هب هم_
 ۆزانك  هل  هرل ی هو شتان هئ  هونكچ ،ووچ هرن هوا د  هو هداخ هم ب هب ، هی هه یندنخو یوتوو هشكپ
  .) نینانخوی هد ۆزانك هر ل هب یآان هغناۆق  هان لیكند هه  همئ ،نندرخو هد
و  هئشتا ه ،یستاو قوتابۆوان مامن یند هوی هپ ی هموو باسكردن هو ه هئ یاڕ هر هس  هو هكید یآ هیلا هل
وان ن  هل  هآ  هی هیند هوی هپو  هئ یشك  هب  هی هدا هۆزانك یانیستاۆان و مامیوان قوتابن  هل ی هیند هوی هپ

 یآ هییند هوی هپ یئاست  هاتگ هستا دۆمام یند هه یجار و لاند هو ه  هی هدا هییتا هر هس یانیستاو قوتابۆمام
-ستاۆمام( یآ هییند هوی هپاندا یقوتاب ڵ هگ هلان یند هوی هپ  هش آ هانیستاۆو مام هئ ، هانییرباز هس

  هنۆر آ هس  هو هتر یستاآانۆن مام هیلا  هل_  هندروست هت یآ هیند هوی هپ  هم هئ  هآ_  هی)  هران هبراد+یقوتاب
  هباش ی هد ،نبر هناو د ینوش  هرگ ۆب یقوتاب یهاندان  هبت و آر هد یپان ی هتاگجار ند ههن و آر هد
 .تچ هرد هد ل یوتوو هرآ هس یكس هن آۆچداهاتوودا   هل ،تداب هخۆد  هرۆجم  هئ ناو هل یر قوتاب هگ هئ
 ی هقس هان بیش و هآان و ل هر جاد هس  هنژباندا یۆخ یانیژناو پ هارن لچنا ۆم هئ ی هانیو قوتاب ها ئیئا
 چ .نبر هن ناو دوش هرگ  هن و بآر هو درشوب هپس یلۆپ ی هش هڕ هه  هان بی  هو هنردرن هش دۆخ
  هر زلل هان بیۆخ یدوا ی هو هن و ن هآاك آار نیژۆمان ل هه  هب یانی هش بیوان هئ  هآ  هی هك هت همان هز

  هتخوازان هس هد یآ هی هوش هب و  هآ هزشت مپ یر آورس هس  هشتنی هگش یوان هر ئ هگ ها ئیئا! ن؟ هناد
  هونكچ ،نچرنا هتاوان دب یۆدا خ هم هومان لگبان؟ یۆخ یۆست هئ  هتو هآ هد  هآ هتاوان ،ان آردیآار
  هل ) هو هییپباش و خرا  هب( آان هاردید  هك لرۆو زڕ هگ هبخات یۆخ ی هانییتاآ ی هو هرآردنیب یتوان هد ڤۆمر

و  ینب ندروست واز ل هنات ی هو هرآردنیب یتوان هش د هیۆب ،یڕۆگانیب انی  هو هت بكات هدا ریۆخ یخود
و  هلتوور و ئ هو آ هئ یۆست هئ  هتو هآ هد یآ هر هم و س هآ هی یم تاوان هب ،باش ی هو هرآردنیب  هب یڕۆگانیب

 یۆخ  هآ  هی هه ی هو هئ ی هرادیئ ڤۆمر  هراست  هونكچ ، هبوو  هرد هرو هپدا یایت  هآ ی هخۆو د هستا و ئۆمام
ر  هگ هان ئی ،تڕۆگ هد یۆت و خنه هآارد هب  هی هادریو ئ هك ئس هموو آ ها هیم ئا هب ،تڕۆگب
موو  هومان هگت؟ بب هد یكسوود چ  هم هئ ، هماناو انیۆآو خ هو  هنیرۆو ز یڕۆگان یۆان خیشیكند هه
 ، هو هاك بكاتچ یآان ه هت هو هی هن  هنا آ هو هرئ هب هش ل هم هئ ،نادات  هنیڕۆگۆم خ هئ یو هك هس هآ
  هنان ب هدان ن . هی ه هه  هت آدا نان هو هو دان ب  هی ه هه یوانازان  هو هت هڕ هبن هر ل هه ی هو هرئ هب هكو ل هب
ست  هه یآان هتاآ  هآات آ هك دروست د هیاگ همۆنجامدا آ هر هد هل ،نیاست زانڕ هبۆخ  هشیم هان هی ، ه هه
ان یشیست هه  هآ ،قن هر ح هس هوان ل هئ  هن آ هآ هست د هوا ه  هشیم هه ،ن هان ناآیۆخ یآان هییڕموآو هآ  هب
  .ن هاآكردن نادچۆخ یو هآرد ه هن یڕموآو هآو  ه هه  هب


